
ARTS MARTIAUX  JAPONAIS : Reprise à l’Ecole R. Cocàtre 
 
À partir du LUNDI 12 Septembre, les cours reprennent à l’Ecole R. Cocàtre 
de Vence  aux horaires suivants : 
 
Sections ADULTES : 
KARATÉ : Lundi et Jeudi de 19h30 à 20h30 
AIKI-JUTSU : Mercredi de 19h  à  20h30   
Sections PARENTS : Samedi de 9h à 10h30 
 
Sections ENFANTS : 
DÉBUTANTS : de 6 à 12ans  

Mardi & Vendredi de 17h30 à 18h30 
 

JUNIORS 1 : à partir de la ceinture blanc/Jaune 
 Mardi & Vendredi de 18h30 à 19h30 
 
JUNIORS 2 : à partir de 10 ans & ceinture Jaune 
 Lundi & Jeudi de 18h30 à 19h30 
 
AÏKI-JUTSU :  

de 6 à 10ans :   Mercredi de 17h à 18h & Samedi 10h30 à 11h30 
de 10 à 12ans : Mercredi de 18h à 19h & Samedi 10h30 à 11h30 
 

ATTENTION : POUSSINS : de 4 à 6ans EFFECTIF LIMITE A 20 ENFANTS. 
Reprise à partir du 03 Octobre,  les Lundi ET Jeudi de 17h30 à 18h30. 
 
Pour tout renseignement nous contacter par: 
 Tél : 07.78.88.87.85  ou 04.93.58.03.78 
 Email : ecole.cocatre@free.fr 
 Site : www.ecole-cocatre-vence.fr 
Les inscriptions se font au Dojo, 74 Chemin des tennis à Vence (derrière 
l’Ecole Chagall) et sur rendez-vous. 
Dossier à fournir : Certificat médical – 4 photos d’identité. 
 
Possibilité de faire un cours d’essai : prévoir tee-shirt et survêtement.  
 
Vous pouvez également venir nous rencontrer au Forum des Associations, 
Samedi 10 Septembre, parking de la piscine, de 9h à 18h. 
 
         A très bientôt !! 
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